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Bericht der Prasidentin

Liebe Gonner, Mitglieder und Freunde von pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz

Mit Dankbarkeit und Freude feiert der Verein pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz
sein 50-jahriges Bestehen. Seit einem halben Jahrhundert setzt sich der Verein
unermudlich flr Familien, Mitter und Kinder in Not ein — mit dem klaren Ziel, Leben zu
schiitzen, zu entfalten und die Achtung des menschlichen Lebens in allen Phasen zu
gewahrleisten.

Was vor funf Jahrzehnten als Initiative engagierter Menschen begann, ist heute ein
tragendes Netzwerk in der Zentralschweiz: Der Verein begleitet Frauen in schwierigen
Schwangerschaftssituationen, unterstitzt alleinerziehende Mutter, hilft Familien in
finanziellen Notlagen und steht beratend zur Seite, wenn Perspektiven fehlen.

Dabei geht es nicht nur um materielle Hilfe, sondern ebenso um menschliche Nahe,
Beratung und Ermutigung. Der Verein priift Mittel und Wege sorgfaltig und sucht
nachhaltige Losungen, die geeignet sind, Leben zu schitzen und Zukunft zu ermdglichen.
Ob durch finanzielle Uberbriickungshilfe, Sachspenden, Vermittlung von Fachstellen oder
personliche Begleitung — die Unterstlitzung ist individuell und unburokratisch.

Im Zentrum der Vereinsarbeit steht die Uberzeugung, dass jedes menschliche Leben
wertvoll ist. Diese Haltung pragt seit 50 Jahren das Engagement von Vorstand,
Mitarbeitenden und zahlreichen Freiwilligen. Sie schenken Zeit, Aufmerksamkeit und
konkrete Hilfe — oft im Stillen, aber mit grosser Wirkung.

Viele Familien berichten, dass sie gerade in einer Phase der Unsicherheit oder
Verzweiflung neue Hoffnung schopfen konnten. Das Vertrauen, ernst genommen und
respektvoll begleitet zu werden, bildet dabei die Grundlage jeder Unterstitzung.

Das 50-jahrige Jubilaum ist Anlass zum Innehalten und Danken. Ein besonderer Dank gilt
allen Mitgliedern, Spenderinnen und Spendern, Freiwilligen sowie Partnerorganisationen,
die die Arbeit Gber Jahrzehnte hinweg getragen und erméglicht haben.

Mit Zuversicht blickt der Verein in die Zukunft. Auch in einer sich wandelnden
Gesellschaft bleibt der Auftrag bestehen: Familien starken, Mittern beistehen, Kinder
schitzen und Wege erdffnen, damit Leben sich entfalten kann.

Das Jubilaum von pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz ist somit nicht nur ein
Riickblick auf 50 Jahre gelebte Solidaritat — sondern zugleich ein starkes Zeichen fir
Hoffnung, Menschlichkeit und den unermiuidlichen Einsatz fiir das Leben.

Ich wiinsche lhnen viel Vergniligen bei der Lektlire des Geschaftsberichts.

Renate Kiihnis-Korner, Prasidentin



Der Vorstand

Renate Kiihnis-Korner, Prasidentin
Patrizia Sporri, Vizeprasidentin

Daniela Eggenschwiler-Galli, Controlling
Chantal Hafliger, Aktuarin

Tabea Imlig, Beisitzerin

Das pro mama Team

Stefanie Lienert, Geschaftsstellenleiterin

Lena Reinhardt, Kassierin

Iris Stonawski, Leiterin Artikellager / Kleiderlager
Eva Chiappini (Mitarbeiterin Kleiderlager)

Christian Abplanalp (Mitarbeiter Warentransporte)
Praxedis Hafliger (Betreuerin)

Patrizia Honegger (Betreuerin)

Simone Ro06sli (Betreuerin/ Revisorin)

Irene Lussi (Betreuerin)

Corinne Bachmann (Revisorin)

pro
N

N

m

2 2u
Hilfe f

b e




Y
PROTans
Verteilaktion 2 x Weihnachten

Im Rahmen der Aktion «2 x Weihnachten», die von der Caritas organisiert wird, diirfen wir
von pro mama jedes Jahr Taschen an 10 bis 12 bediirftige Familien aus unserem Netzwerk
weitergeben. Fiur diese Moglichkeit sind wir sehr dankbar.

Die Taschen sind mit haltbaren Lebensmitteln gefiillt und eine wertvolle Unterstitzung fir
den Alltag. Je nach Spendenmenge und Zusammenstellung variiert der Inhalt. Jede
einzelne Tasche bedeutet fiir die Familien eine splirbare Entlastung.

Gerade nach den Festtagen, wenn die finanziellen Ressourcen oft besonders knapp sind,
ist diese Aktion ein wichtiges Zeichen der Solidaritat. Sie beweist, dass Hilfsbereitschaft
auch nach Weihnachten zahlt.

Unsere Familien schatzen diese Unterstitzung sehr. Wir freuen uns jedes Jahr, Teil dieser
wertvollen Initiative zu sein und die Taschen direkt und persénlich an unsere Familien
weitergeben zu diirfen.
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50 Jahre pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz

Im Jahr 2026 feiern wir ein ganz besonderes Erlebnis:

50 Jahre pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz

Ein halbes Jahrhundert voller Engagement, Unterstitzung und gelebter Solidaritat.

Dieses Jubilaum mochten wir nicht nur feiern, sondern auch darauf mit lhnen
zurilickblicken. In all den Jahren sind unzahlige beriihrende Momente, Geschichten und
Begegnungen entstanden und genau diese mochten wir sichtbar machen.

Haben Sie Erinnerungen, Fotos, Anekdoten oder personliche Erlebnisse aus den letzten
50 Jahren mit pro mama —Ja zum Leben Zentralschweiz? Dann senden Sie, diese
entweder per Post oder per Mail (info@promama.ch) zu. Wir wiirden wir uns sehr
freuen, wenn Sie diese mit uns teilen.

Ilhre Geschichten sind ein wertvoller Teil und helfen das Wirken lebendig zu machen.



mailto:info@promama.ch
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Aus dem Kleiderlager

Dank zahlreicher Kleiderspenden von Bérsen und Privatpersonen erhalten wir laufend
eine grosse Menge an gut erhaltener und qualitativ hochwertiger Kleidung.

Dies ermoglicht es uns, flir die Familien grosszligige und sorgfaltig zusammengestellte
Kleiderpakete zu packen. Unsere Packete enthalten jeweils mehrere Grossen, damit die
Kinder Uber einen langeren Zeitraum gut ausgestattet sind und die Familien nicht schon
nach kurzer Zeit wieder neue Kleidung bendtigen.

Die nachfolgend aufgefiihrten Kleidungsstlicke beziehen sich pro Kleidergrosse:

4 Bodys langarm
4 Bodys kurzarm
2 Bodys ohne Armel

2 Pyjamas lang
2 Pyjamas kurz
3 Strampeli lang
3 Strampeli kurz

4 T - Shirts
5 Rockli fur Sommer/ Herbst

5 Trainerhosen
4 Hosen
3 Hosen kurz

3 Faserpelz/Jackli
1 Herbstjacke

2 Paar Strumpfhosen
2 Sommerhte
2 Badekleider




Aus dem Warenlager

Aus dem Warenlager kommt zum Erstlingspaket noch folgendes dazu. Die Menge variiert
je nach Lagerbestand und Bedarf:

Windeln Nr. 1, 2 und 3
Diverse Pflegeprodukte
Wickelmatte

Schoppen und Nuggi

1 Herbstjacke

2 Schlafsacke

1 Decke

Nuschelis

1 Kapuzenfrottetuch

2 Blicher

Diverses Babyspielzeug

Kinderwagen




Jahresrechnung 2025

Einnahmen
Spenden
Einnahmen Kalenderverkauf

Einnahmen Muttertagsaktion

Einnahmen Bulletin+Mitgliederbeitrage

Zinsertrag

Total Einnahmen

Ausgaben
Finanzhilfe

Lohne + Spesen Sekretariat + Lager
Mieten inkl. Warenlager

Total Direkthilfe/Lager/Betreuung

Kosten Kalender
Kosten Muttertagsaktion
Kosten Bulletin+Bulletinversand

Total Medien

Abschreibungen und Versicherungen
Bank- + PC-Gebuhren

Revision

Beitrag Zentralsekretariat
Drucksachen Ja zum Leben
Inserate/PR/Homepage

Kosten GV

Total Verwaltung und iibriger Aufwand

Total Ausgaben

Mehreinnahmen ( - = Mehrausgaben)

2025
Fr.

33’172.05
9'833.00
6’610.80

15’603.60

115.19

65'334.64

23'876.74
43'302.60

7’320.00

74'499.34

4’890.60
2°063.94
5613.00

12’'567.54

551.10
388.51
200.00
420.15
1'050.74
619.00
195.87

3'425.37

90’492.25

-25'157.61
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2024
Fr.

37°400.16
15’757.05
7’895.20
15’383.15
920.11

77’'355.67

13’321.37
41'067.68

7’320.00

61'709.05

5’368.50
2’551.20
3’291.20

11'210.90

768.55
401.81
200.00
420.15
725.62
923.80
352.13

3'792.06

76'712.01

643.66
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Wie konnen Sie helfen?

Naturalspenden
Gut erhaltene, funktionelle und saubere Kindergegenstande nehmen wir gerne entgegen.

Falls Sie etwas spenden mochten, melden Sie sich bitte beim Sekretariat unter der
Telefonnummer 041 370 00 10 oder info@promama.ch.

Kinderbilderkalender

Immer im Herbst versenden wir den Kinderbilderkalender fir das neue Jahr. Alle, die bei
uns in der Adressdatei sind, erhalten ein Exemplar. Durch den Kauf von zusatzlichen
Kalendern zum Verschenken unterstiitzen Sie automatisch unseren Mutter-Kind-Fond.
Zusatzliche Exemplare konnen im Sekretariat bestellt werden. 041 370 00 10 oder
info@promama.ch.

Muttertagsaktion

Im vergangenen Jahr haben wir uns im Rahmen der Muttertagsaktion fiir einen
Einkaufswagenloser entschieden. Ein praktischer Alltagshelfer, der schnell zur Hand ist,
gerade wenn keine Miinze verflgbar ist. Einfach, unkompliziert und nitzlich, genau so wie
die Hilfe von pro mama sein soll.
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Liegen Ihnen Kinder auch so am Herzen wie uns? Dann melden Sie sich bei uns als Génnerin
oder Gonner und unterstlitzen Sie uns in unserem gemeinsamen Ziel. Spenden kénnen
auch einmalig einbezahlt werden.

Spenden zu Gunsten unseres
Mutter-Kind-Fonds
fUr Matter in Not erbitten wir auf:

IBAN CH47 0900 0000 6000 6681 1
(Ja zum Leben Zentralschweiz, 6037 Root)

Gemdiss Entscheid der Staatssteuerkommission fiir die juristischen Personen des Kantons
Luzern vom 18. Juli 2000 ist der Verein Ja zum Leben Zentralschweiz aufgrund seiner
gemeinnlitzigen Aufgaben im Interesse der Allgemeinheit steuerbefreit. Zuwendungen
natiirlicher und juristischer Personen sind bei der Einkommens- bzw. Gewinnsteuer
abziehbar.

Eine Mitgliedschaft kostet Sie jahrlich Fr. 20.00. Im Tatigkeitsbericht informieren wir Sie
Uber unsere Arbeit.

Das Zeitschrift der Schweizerischen Vereinigung von Ja zum Leben erhalten Sie 4 x
jahrlich zu einem Preis von Fr. 8.00

Der Kinderbilderkalender fiir Fr. 20.00 ist immer ein gern gesehenes Geschenk an Freunde

oder aber auch fir Sie selbst.

pro mama - Ja zum Leben Zentralschweiz
6010 Kriens
Telefon 041 370 00 10
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pro mama —Ja zum Leben Zentralschweiz

Oberhusrain 17b
6010 Kriens
Tel. 041 37000 10
info@promama.ch

www.promama.ch

Spenden mit Kinderkleider senden Sie bitte an:
pro mama — Ja zum Leben Zentralschweiz
Oberhusrain 17b
6010 Kriens

pro mama hilft!
in der ganzen Zentralschweiz - vor und nach der Geburt
sofort - unkompliziert — diskret - personlich - zuverlassig — effizient - kompetent




